
SAMATAN
lundi 28 septembre 2026 mardi 29 septembre 2026 mercredi 30 septembre 2026 jeudi 1 octobre 2026 vendredi 2 octobre 2026

Piémontaise Coleslaw vinaigrette Salade de tomates Salade de perles

Cordon bleu                                        
*Croc fromage

Hoki sauce au beurre blanc
Veau façon blanquette                                     

*Boules pois chiches
Rôti de porc à la moutarde                                 

*Hoki 

Bunoise du soleil Boulgour BIO Riz BIO Poêlée de légumes

Saint-Nectaire Brie Kiwi Fromage blanc sucré

lundi 5 octobre 2026 mardi 6 octobre 2026 jeudi 8 octobre 2026 vendredi 9 octobre 2026

Chou rouge au vinaigre cuit Salade de pois chiches Carottes râpés vinaigrette Salade verte et croûtons

Risotto aux légumes
Saucisse de Toulouse                                        

*Omelette
Raviolis

Carbonara de volaille                                  
*de thon

et mozzarella Haricots verts BIO persillade au fromage Pennes BIO

Petit suisse aromatisé BIO Banane Cantal Moelleux aux pommes

lundi 12 octobre 2026 mardi 13 octobre 2026 jeudi 15 octobre 2026 vendredi 16 octobre 2026
Pâté de campagne                                                

*Œuf dur mayo
Coleslaw vinaigrette Céleri remoulade Salade de riz et crudités BIO

Hoki sauce citron Emincé de bœuf aux oignons Spaghettis BIO
Rôti de dinde sauce crème                                

*Colin

Salsifis ail et persil Frites au four à la bolognaise                                   *Aux 
légumes

Galette cœur carottes/potiron

Banane BIO Pont l'évêque Compote pomme poire BIO Gâteau du chef
lundi 19 octobre 2026 mardi 20 octobre 2026 mercredi 21 octobre 2026 jeudi 22 octobre 2026 vendredi 23 octobre 2026

mercredi 14 octobre 2026

OCTOBRE 2026
                               sauf  cas  de  force  majeur,  sous  réserve  de  livraison  ou  de  grève

mercredi 7 octobre 2026


