
SAMATAN
lundi 9 mars 2026 mardi 10 mars 2026 mercredi 11 mars 2026 jeudi 12 mars 2026 vendredi 13 mars 2026

Betteraves BIO vinaigrette Surimi mayonnaise Salade de lentilles Salade verte et dès de fromage

Gnocchis à la tomate Rôti de porc au romarin Sauté de bœuf aux oignons                                         Hoki sauce curry

et mozzarella Potée de chou Carottes BIO sautées Blé pilaf

Yaourt sucré Banane mercredi 18 mars 2026 Saint-Nectaire Moelleux aux pommes

lundi 16 mars 2026 mardi 17 mars 2026 jeudi 19 mars 2026 vendredi 20 mars 2026

Salade de pois chiches BIO Chou rouge au vinaigre cuit Coleslaw Pâté de campagne                                   

Cuisse de poulet aux épices tandoori                                        Charcuterie                                     Emincé de bœuf strogonoff                           Colin sauce oseille

Salsifis à la tomate Pomme de terre façon savoyarde Riz Fondue d'épinards

Pomme Yaourt nature BIO Crème dessert chocolat Banane BIO

lundi 23 mars 2026 mardi 24 mars 2026 jeudi 26 mars 2026 vendredi 27 mars 2026

Céleri remoulade Oeuf dur mayonnaise Potage poireaux Carottes râpées  BIO au citron

Raviolis Colin meunière Mijoté de bœuf à la tomate                                              Curry de légumes

de bœuf Haricots beurre persillès Purée de chou fleur Semoule

Cantal Pomme BIO Kiwi Gâteau poire chocolat

lundi 30 mars 2026 mardi 31 mars 2026 mercredi 1 avril 2026 jeudi 2 avril 2026 vendredi 3 avril 2026

Salade de pâtes Salade verte et croûtons

Omelette BIO au fromage Nuggets de poisson et mayo

Brocolis sautés Frites au four

Brie Mousse au chocolat

MARS 2026
                               sauf  cas  de  force  majeur,  sous  réserve  de  livraison  ou  de  grève


