
SAMATAN
lundi 5 janvier 2026 mardi 6 janvier 2026 mercredi 7 janvier 2026 jeudi 8 janvier 2026 vendredi 9 janvier 2026

Coleslaw vinaigrette Salade d'haricots blancs et échalottes Surimi mayonnaise Salade verte et dés de fromage

Pennes BIO Nuggets de poisson Mijoté de bœuf au jus                                            Saucisse de Toulouse                                    

aux légumes Purée de courge Carottes sautées Lentilles cuisinées
mercredi 14 janvier 2026

Flan caramel Kiwi Saint - Nectaire Galette frangipane

lundi 12 janvier 2026 mardi 13 janvier 2026 jeudi 15 janvier 2026 vendredi 16 janvier 2026

Salade de pois chiches Carottes râpées au citron Velouté aux poireaux Taboulé BIO

Merlu sauce nantua Curry de légumes Sauté de veau marengo                                         Rôti de porc au jus                                       

Poêlée de légumes Mélange 5 céréales Frites au four Brocolis sautés

Pomme BIO Mousse au chocolat mercredi 21 janvier 2026 Poire BIO Gâteau mystère

lundi 19 janvier 2026 mardi 20 janvier 2026 jeudi 22 janvier 2026 vendredi 23 janvier 2026

Chou blanc vinaigrette Salade de lentilles Pâté de campagne          Salade verte aux croûtons

Raviolis au bœuf Œufs BIO Emincé de bœuf aux poivrons                                Carbonara de volaille                              

au boeuf à la florentine Chou fleur braisé Pennes BIO

Cantal Kiwi Camembert Moelleux aux pommes

lundi 26 janvier 2026 mardi 27 janvier 2026 jeudi 29 janvier 2026 vendredi 30 janvier 2026

Œuf dur mayonnaise Coleslaw vinaigrette Chou rouge BIO au vinaigre cuit Crêpe au fromage

Jambon                                                  Sauté de bœuf à la tomate                                       Lasagnes au bœuf Colin sauce au citron

Salsifis ail et persil Pomme de terre vapeur au boeuf Haricots plats au jus

Poire BIO Compote de pommes Pyrénées Yaourt sucré local

JANVIER 2026
                               sauf  cas  de  force  majeur,  sous  réserve  de  livraison  ou  de  grève


